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Evidenzauswahl

• Auswahl von Leitlinien zur weiteren Beurteilung nach dem Appraisal of

Guidelines Research and Evaluation (AGREE) II – Tool durch 2 Reviewer

• Gliederung nach Themenkomplexen:

- Allgemeine Demenz-Leitlinien

- Früherkennung und Screening

- Diagnostik

- Prävention
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Prozess der Leitlinienauswahl
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Quell-Leitlinien

Quellleitlinien:

S3-Leitlinie Demenzen. Leitlinien für Diagnostik und Therapie in der Neurologie. 2016 

(DGN, Deutsche Gesellschaft für Neurologie)

Dementia: assessment, management and support for people living with dementia and their 

carers. 2018 (NICE, National Institute for Health and Care Excellence)

Spezifische Themenkomplexe: 

Früherkennung und Screening:

Australia Clinical Guideline for Dementia. 2013 (GAC, Guideline Adaptation Committee) 

(Guideline Adaptation Committee, 2016)

Diagnostik: 

Australia Clinical Guideline for Dementia. 2013 (GAC, Guideline Adaptation Committee) 

(Guideline Adaptation Committee, 2016)

Prävention: 

Risk Reduction of cognitive decline and dementia, WHO guidelines. World Health 

Organization 2019 (Davis et al., 2015; WHO, 2019a).
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Prävention dementieller Erkrankungen und kognitiver
Beeinträchtigung

Berücksichtigte Leitlinien:

• Risk Reduction of cognitive decline and dementia, WHO guidelines. 2019 

(World Health Organization)

• S3-Leitlinie Demenzen. Leitlinien für Diagnostik und Therapie in der 

Neurologie. 2016 (Deutsche Gesellschaft für Neurologie) 

• Dementia: assessment, management and support for people living with 

dementia and their carers. 2018 (National Institute for Health and Care 

Excellence)
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Prävention dementieller Erkrankungen und kognitiver
Beeinträchtigung

17 Empfehlungen mit Fokus auf:

• “Lifestyle” (körperliche Aktivität, Ernährung, Gewicht)

• Suchtverhalten (Alkohol, Tabak)

• Soziale Apsekte

• Kognitive Interventionen

• Komorbiditäten

Graduierung zitiert aus der jeweiligen Leitlinie
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Prävention dementieller Erkrankungen und kognitiver
Beeinträchtigung

Auszug der Empfehlungen
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Therapie dementieller Erkrankungsbilder

Berücksichtigte Leitlinien:

• S3-Leitlinie Demenzen. Leitlinien für Diagnostik und Therapie in der 

Neurologie. 2016 (Deutsche Gesellschaft für Neurologie) 

• Dementia: assessment, management and support for people living with 

dementia and their carers. 2018 (National Institute for Health and Care 

Excellence)



© CCIV9

Therapie dementieller Erkrankungsbilder

Empfehlungen mit Fokus auf:

• Medikamentöse Therapie dementieller Erkrankungsbilder mit 

Acetylcholinesterasehemmern und Memantin

• Therapie mit anderen Substanzen sowie alimentär/diätetisch

• Medikamentöse Therapie spezifischer Subtypen der Demenz

• Therapie von psychischen und Verhaltenssymptomen bei Demenz

• Psychosoziale Interventionen

• Schutz Angehöriger und Rehabilitation

Graduierung zitiert aus der jeweiligen Leitlinie
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Therapie dementieller Erkrankungsbilder

Auszug der Empfehlungen (Medikamentöse Therapie)
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Therapie dementieller Erkrankungsbilder

Auszug der Empfehlungen (Psychosoziale Intervention)
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Weiterführende Informationen

Weiterführende Informationen erhalten Sie in 
unserer Publikation:

„Demenz im Alter“ – Empfehlungen 
medizinischer Leitlinien für die 
hausärztliche Praxis - eine Übersicht 

Auf unserer Homepage www.cciv.at zum 
Download 

Oder als Druckexemplar bestellbar unter:

office.cciv@oegk.at


